ihams Menuplan

Fiir die Woche vom 09.11. — 13.11.2026

Montag

Klare Hithnersuppe (L) mit Nudeln (A, C)
Spaghetti (A, C) Bolognese (L) mit Blattsalat (O)
Obst (/)

Dienstag
Paprika-Reis-Eintopf (A, L) mit Roggenbrot (A)

Topfen-GriefSauflauf (A, C, G) mit Apfelkompott (/)

Mittwoch
Kirbiscremesuppe (A, G)

Gebratener Zander (A, D) mit Petersilienerdapfel (/)
und Gurkensalat (O)

Lebkuchenmousse (A, G) mit Bratapfelsauce (H)

Donnerstag
Klare Rindssuppe (L) mit Backerbsen (A, C, G)
Specklinsen (A, O) mit Semmelrolle (A, C, G) und Krautsalat (O)

Tiroler Kuchen (A, C, G, H)

Freitag
Klare Gemiisesuppe (L) mit Grief$knoderl (A, C, G)
Gemiuselaibchen (A, C, G) mit Zaziki (G) und Blattsalat (O)

Birnendessert (G, Mais)

Anderungen vorbehalten
Fleisch, Fisch, Milchprodukte und Eier vorwiegend aus Osterreich
Fiir genauere Allergeninformationen bitte bei der Kiichenleitung nachfragen



